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Geld tekort om genoeg eten te
kopen? Wij helpen u graag!

www.voedselbankhouten.nl \: :
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Contact opnemen? zie achterkant.



Hoe meld ik me aan? .

U kunt uzelf aanmelden of .
via een hulpverlener. ahmelden
Aanmelden kan via onze

website, e-mail of telefoon.

We kijken of u recht heeft op voedselhulp.
Dit doen we aan de hand van normen die

voor alle voedselbanken gelden. Maar we
kijken vooral naar uw eigen situatie.

Wat doet de Voedselbank Houten?

We zullen u zo snel mogelijk helpen. Als
het nodig is, heeft u dezelfde week nog
een voedselpakket.

Wij zijn er voor alle inwoners van de
gemeente Houten die te weinig geld
hebben om genoeg eten te kopen.

Wij ondersteunen hen met
voedselpakketten zolang dat nodig is. Als
klant krijgt u één keer per week een

voedselpakket. r
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Gratis winkelen o O

U kunt uw pakket op vrijdagmiddag tussen
12:30 en 15:30 ophalen. Als u niet kunt
komen, zoeken we samen een oplossing.

Bij de Voedselbank Houten mag u zelf uw
pakket kiezen. We hebben de producten

klaargezet in onze ‘winkel’ en u neemt mee
wat u nodig heeft.
Welk voedsel? l
In onze winkel ligt niet elke week
hetzelfde. Maar er is altijd verse groente, aanvraag@voedselbankhouten.nl
vlees, fruit, brood, zuivel, pasta, en
broodbeleg.
D
Het voedsel dat u bij ons krijgt, hebben wij
ook weer gekregen. Van bedrijven, dinsdagochtend: 06-3648 6087
supermarkten, kerken en particulieren donderdagochtend: 06-1294 0755
(inzamelingen). Wij kopen geen voedsel. &falgemene nummer: 030-737 OW
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